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Пояснительная записка
к учебному плану

МБОУ «Первомайская средняя общеобразовательная школа» 
Первомайского района Тамбовской области 

на 2023/2024 учебный год

Начальное общее образование
Учебный план начального общего образования «МБОУ «Первомайская 

средняя общеобразовательная школа» разработан в соответствии со 
следующими нормативными правовыми документами:

• Конституцией Российской Федерации;
• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
• Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2025 года №286 (с 
изменениями и дополнениями).

• Федеральной образовательной программой начального общего 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18 мая 2023 года №372.

• Законом Тамбовской области от 1.10.2013 г. N 321 -З «Об
образовании в Тамбовской области» (принят Тамбовской областной Думой 
27 сентября 2013 г.) (с изменениями и дополнениями);

• постановлением Главного государственного санитарного врача 
РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.43648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям обучения и 
воспитания, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

• Уставом школы.
Учебный план МБОУ «Первомайская средняя общеобразовательная 

школа», реализующего ООП НОО, фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 
отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования 
и организации образовательной деятельности.

Содержание образования при получении начального общего 
образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, 
обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 
подход и индивидуализацию обучения.

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 
законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность 
обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации и 
родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также устанавливает 
количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) 
обучения.

Вариативность содержания образовательных программ начального 
общего образования реализуется через возможность формирования программ



начального общего образования различного уровня сложности и 
направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 
обучающихся.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.

Объём обязательной части программы начального общего образования 
составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных 
отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% 
от общего объёма.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 
реализованы в МБОУ «Первомайская средняя общеобразовательная школа», 
реализующем ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана содержит учебные предметы по 
предметным областям (в соответствии с ФГОС 2 поколения):

русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное 
чтение);

родной язык и родная литература (родной язык и литературное чтение 
на русском родном языке)

иностранный язык (иностранный язык); 
математика и информатика (математика);
обществознание и естествознание (Окружающий мир) (окружающий

мир);
основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных 

культур и светской этики);
искусство (изобразительное искусство, музыка);
технология (технология);
физическая культура (физическая культура).
Обязательная часть учебного плана содержит учебные предметы по 

предметным областям (в соответствии с обновленным ФГОС):
русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное 

чтение);
иностранный язык (иностранный язык); 
математика и информатика (математика);
обществознание и естествознание (Окружающий мир) (окружающий

мир);
основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных 

культур и светской этики);
искусство (изобразительное искусство, музыка);
технология (технология);
физическая культура (физическая культура).
Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и 

недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы 
трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка 
распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём



максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует 
действующим санитарным правилам и нормативам.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы начального общего 
образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на увеличение 
учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся.

В 1-3 классах (обновленный ФГОС) добавлен 1 час для реализации 
учебного предмета «Физическая культура».

В 3-4 классах (ФГОС 2 поколения) добавлен 1 час на изучение 
предмета «Русский язык», в 4 классе -  1 час на изучение предмета 
«Литературное чтение».

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учётом 
выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 
внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 
организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, 
походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно­
полезных практик и иные формы).

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 
является неотъемлемой частью образовательной деятельности в МБОУ 
«Первомайская средняя общеобразовательная школа». МБОУ «Первомайская 
средняя общеобразовательная школа» предоставляет обучающимся 
возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 
обучающихся.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 
обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 
числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы 
начального общего образования в порядке, установленном локальными 
нормативными актами образовательной организации. Реализация 
индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 
поддержкой.

В учебный план начального общего образования МБОУ «Первомайская 
средняя общеобразовательная школа» (обновленный ФГОС) не включены 
для изучения родной язык и литературное чтение на родном языке из-за 
отсутствия заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и неимения возможностей в МБОУ 
«Первомайская средняя общеобразовательная школа».

В учебном плане начального общего образования МБОУ 
«Первомайская средняя общеобразовательная школа» на изучение предмета 
«Физическая культура» отведено 2 часа в 4 классе (обновленный ФГОС), 2 
часа в 3-4 классах (ФГОС 2 поколения). Третий час реализуется МБОУ



«Первомайская средняя общеобразовательная школа» за счет часов 
внеурочной деятельности.

Основными задачами введения третьего часа физической культуры на 
уровне начального общего образования являются:

использование различных видов физических упражнений для 
самосовершенствования, организации досуга и здорового образа жизни, 
организации индивидуального двигательного режима;

овладение учащимися основами технических и тактических действий, 
приемами и физическими упражнениями из видов спорта, предусмотренных 
рабочей программой, а также летних и зимних олимпийских видов спорта, 
наиболее развитых и популярных в школе;

введение индивидуальных комплексов упражнений из 
оздоровительных систем физического воспитания (атлетическая гимнастика, 
ритмическая гимнастика, аэробика).

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 
направляемых на реализацию ООП НОО.

Учебный план рассчитан на 5-дневную учебную неделю.
Для I-IV классов устанавливается 4-летний нормативный срок освоения 

федерального государственного образовательного стандарта.
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2954 часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к 
организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 
(или 6-дневной) учебной неделе.

Продолжительность учебного года при получении начального общего 
образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии 
не более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более 10 недель. В 
МБОУ «Первомайская средняя общеобразовательная школа» предусмотрено 
равномерное чередование периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность каникул составляет 9 календарных дней.

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 
дополнительные недельные каникулы.

Продолжительность урока составляет:
в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май); 
в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ - 40 минут; 
в 2-4 классах -  40 минут.
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 
часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. «МБОУ «Первомайская 
средняя общеобразовательная школа» осуществляет координацию и 
контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 
предметам в соответствии с Г игиеническими нормативами.

В учебном плане отражены формы промежуточной аттестации.



С целью определения качества образования в МБОУ «Первомайская 
средняя общеобразовательная школа» предусмотрены следующие формы 
проведения промежуточной аттестации:

Годовая промежуточная аттестация с аттестационными 
процедурами

2-3 классы
Русский язык - контрольный диктант 
Математика - контрольная работа 
4 класс
Русский язык - контрольный диктант 
Математика - контрольная работа 
Окружающий мир - проект
Годовая промежуточная аттестация без аттестационных процедур 

проводится в
2-3 классах по литературному чтению, иностранному языку, музыке, 

окружающему миру, изобразительному искусству, технологии, физической 
культуре;

4-ых классах по литературному чтению, иностранному языку, музыке, 
изобразительному искусству, технологии, физической культуре.

Результатом годовой промежуточной аттестации в данных классах по 
указанным предметам следует считать годовые отметки по предметам.

С целью выравнивания стартовых возможностей детей, идущих в 
первый класс, в школе открыты 14 групп предшкольной подготовки 
«Будущий первоклассник» (учебный корпус №2, №3, филиалы в с. Змеевка, 
с. Никольское, с. Новосеславино, с. Новоархангельское, с. Парижская 
коммуна, с. Иловай-Дмитриевское, с. Иловай-Рождественское, п. Хоботово, 
д. Фонвизино, №1 п. Заводской, с. Новокленское, с. Старокленское). 

Основными задачами являются:
формирование физической, личностной, коммуникативной, 

познавательной, интеллектуальной и социальной готовности детей старшего 
дошкольного возраста к обучению в школе.

В группах предшкольной подготовки «Будущий первоклассник» 
реализуется программа дошкольного образования.

Основное общее образование 
Учебный план основного общего образования МБОУ «Первомайская 

средняя общеобразовательная школа» обеспечивает реализацию требований 
ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 
формирования перечня результатов образования и организации 
образовательной деятельности.

Учебный план основного общего образования «МБОУ «Первомайская 
средняя общеобразовательная школа» разработан в соответствии со 
следующими нормативными правовыми документами:

• Конституцией Российской Федерации;
• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);



• Федеральным государственным образовательным стандартом 
основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года №287.

• Федеральной образовательной программой основного общего 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18 мая 2023 года №370.

• Законом Тамбовской области от 1.10.2013 г. N 321 -З "Об 
образовании в Тамбовской области" (принят Тамбовской областной Думой 
27 сентября 2013 г.) (с изменениями и дополнениями);

• постановлением Главного государственного санитарного врача 
РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.43648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям обучения и 
воспитания, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

• Уставом школы.
Учебный план:
фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию;
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам.
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 
преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных 
языков республик Российской Федерации

Вариативность содержания образовательных программ основного 
общего образования реализуется через возможность формирования программ 
основного общего образования различного уровня сложности и 
направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 
обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 
учебных предметов в МБОУ «Первомайская средняя общеобразовательная 
школа», реализующей образовательную программу основного общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения.

Обязательная часть учебного плана содержит учебные предметы по 
предметным областям (обновленный ФГОС):

русский язык, литература (русский язык, литература); 
иностранный язык (иностранный язык);
математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика);
общественно-научные предметы (история, обществознание, 

география);
естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 
искусство (изобразительное искусство, музыка);



технология (технология);
физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности);
основы духовно-нравственной культуры народов России (основы 

духовно-нравственной культуры народов России).
Предметная область «Родной язык и родная литература» с изучением 

предметов родной язык и (или) государственный язык республики 
Российской Федерации, родная литература не представлена в учебном плане 
в связи отсутствием возможностей в МБОУ «Первомайская средняя 
общеобразовательная школа» и отсутствием заявлений родителей 
обучающихся. Второй иностранный язык не представлен в учебном плане в 
связи с отсутствием возможностей в МБОУ «Первомайская средняя 
общеобразовательная школа» и отсутствием заявлений родителей 
обучающихся.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, использована на увеличение учебных часов, предусмотренных на 
изучение отдельных учебных предметов обязательной части; введение 
элективных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 
образовательных отношений:

- на изучение предмета «Русский язык» введен дополнительный 1 час в 
неделю в 5 и 8-ых классах в рамках учебного плана урочной деятельности 
(обновленный ФГОС);

- на изучение предмета «Физическая культура» введен дополнительный 
1 час в неделю в 5-8-ых классах в рамках учебного плана урочной 
деятельности, в 9-ых классах в рамках учебного плана внеурочной 
деятельности (приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 
№889),

Основными задачами введения третьего часа физической культуры на 
уровне основного общего образования являются:

использование различных видов физических упражнений для 
самосовершенствования, организации досуга и здорового образа жизни, 
организации индивидуального двигательного режима;

овладение учащимися основами технических и тактических действий, 
приемами и физическими упражнениями из видов спорта, предусмотренных 
рабочей программой, а также летних и зимних олимпийских видов спорта, 
наиболее развитых и популярных в школе;

введение индивидуальных комплексов упражнений из 
оздоровительных систем физического воспитания (атлетическая гимнастика, 
ритмическая гимнастика, аэробика).

Обязательная часть учебного плана содержит учебные предметы по 
предметным областям (ФГОС 2 поколения, обучаются 7-9 классы): 

русский язык, литература (русский язык, литература); 
иностранный язык (иностранный язык, второй иностранный язык); 
математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика);
общественно-научные предметы (история, обществознание, 

география);



естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 
искусство (изобразительное искусство, музыка); 
технология (технология);
физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности);
На изучение предмета «Физическая культура» в 8-9-ых классах 

предусмотрено 2 часа в неделю в рамках учебного плана урочной 
деятельности, 3-ий час реализуется в рамках учебного плана внеурочной 
деятельности (приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 
№889).

Предмет «Вероятность и статистика» введен в количестве 1 часа в 
учебный план урочной деятельности в 7, 9-ых классах, а также изучается 
модулем в рамках учебного предмета «Алгебра» в 8-9-ых классах и в рамках 
внеурочной деятельности.

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 
учебном курсе «История России» количество учебных часов на изучение 
учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа.

С целью предпрофильной подготовки учащихся 1 час в 9-ых классах 
направлен на реализацию программ элективных курсов.

Учебный корпус №1
1. «Избранные вопросы русского 

языка» 0,25 ч.*3

2. «Избранные вопросы математики» 0,25 ч.*3
Учебный корпус №3

1. «Трудные вопросы обществознания» 0,5 ч.*2
Филиал в с. Новоархангельское

1. «Черчение» 0,5 ч.
Филиал в с. Иловай-Дмитриевское

1. «Профессии в деталях» 0,5 ч.
Филиал в с. Иловай-Рождественское

2. «Мы выбираем профессию» 0,25 ч.
3. «Культура речи» 0,25 ч.

Филиал в п. Хоботово
1. «Твой выбор» 0,5 ч.

Филиал №2 в п. Заводской
1. «Профпробы «Мой выбор» 0,25 ч.*2
2. «В бесконечном мире задач» 0,25 ч.*2

Филиал в с. Новокленское
1. «Трудные вопросы орфографии и 

пунктуации» 0,25 ч.

2. «Решение задач повышенного 
уровня» 0,25 ч.

Филиал в с. Старокленское
1. «Профпробы «Мой выбор» 0,5 ч.

Филиал в с. Хобот-Богоявленское
1. «Мой выбор» 0,5 ч.



Филиал в с. Старосеславино
1. «Технология работы с КИМами по 

математике»
0,5 ч.

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 
разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 
формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 
(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 
образования).

Продолжительность учебного года основного общего образования 
составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может
составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических
часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 
учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа
соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 
составляет 33 часа.

Для V-IX классов устанавливается 5-летний нормативный срок
освоения федерального государственного образовательного стандарта.

Продолжительность учебного года для V-IX-ых классов составляет 34 
учебных недели. Продолжительность урока -  40 минут.

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 
класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 
класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-11 классов. МБОУ 
«Первомайская средняя общеобразовательная школа» осуществляется 
координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса 
по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

В учебном плане отражены формы промежуточной аттестации.
Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 5-9-ых 

классов.
С целью определения качества образования в МБОУ «Первомайская 

средняя общеобразовательная школа» предусмотрены следующие формы 
проведения промежуточной аттестации:

Годовая промежуточная аттестация с аттестационными 
процедурами

5 классы
Русский язык - контрольный диктант 
Математика - контрольная работа 
Иностранный язык - тестирование
6 классы
Русский язык - контрольный диктант 
Математика - контрольная работа 
Биология -  биологический диктант
7 классы
Русский язык - контрольный диктант 
Алгебра - контрольная работа 
География -  контрольная работа
8 классы



Русский язык - изложение
Алгебра - контрольная работа
Обществознание -  тестирование
Годовая промежуточная аттестация без аттестационных процедур 

проводится в
5 классах по литературе, истории, географии, биологии, музыке,

изобразительному искусству, технологии, физической культуре, основам
духовно-нравственной культуры народов России;

6 классах по литературе, иностранному языку, истории,
обществознанию, географии, музыке, изобразительному искусству,
технологии, физической культуре, основам духовно-нравственной культуры 
народов России;

7 классах по литературе, иностранному языку, геометрии, вероятности 
и статистике, информатике, истории, обществознанию, биологии, физике, 
музыке, изобразительному искусству, технологии, физической культуре;

8 классах по литературе, иностранному языку, геометрии, вероятности 
и статистике, истории, географии, химии, биологии, физике, музыке, 
технологии, физической культуре, ОБЖ, информатике;

Результатом годовой промежуточной аттестации в данных классах по 
указанным предметам и по всем предметам учебного плана 9-ых классов 
следует считать годовые отметки по предметам.

Среднее общее образование
Учебный план среднего общего образования «МБОУ «Первомайская 

средняя общеобразовательная школа» разработан в соответствии со 
следующими нормативными правовыми документами:

• Конституцией Российской Федерации;
• Федеральным законом от 29.12.2012 №  273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
• Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования, утвержденным приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 
2012 года №413 (с изменениями и дополнениями).

• Федеральной образовательной программой среднего общего 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18 мая 2023 года №371.

• Законом Тамбовской области от 1.10.2013 г. N 321-З 
"Об образовании в Тамбовской области"
(принят Тамбовской областной Думой 27 сентября 2013 г.) (с 
изменениями и дополнениями);

• Концепцией профильного обучения на старшей ступени общего 
образования, утвержденной приказом Министерства образования РФ 
от 18.07.2002 г. №  2783;

• приказом Министра обороны Российской Федерации и Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 №96/134 
«Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 
Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 
подготовки по основам военной службы в образовательных



учреждениях среднего (полного) общего образования, 
образовательных учреждениях начального профессионального и 
среднего профессионального образования и учебных пунктах»;

• постановлением Г лавного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 №  28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.43648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
обучения и воспитания, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

• Уставом школы.
Учебный план МБОУ «Первомайская средняя общеобразовательная 

школа» обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет отбор 
учебного материала, формирование перечня результатов образования и 
организации образовательной деятельности.

Учебный план:
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию;
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам.
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 
преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных 
языков республик Российской Федерации.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 
для изучения учебных предметов в МБОУ «Первомайская средняя 
общеобразовательная школа», реализующей образовательную программу 
среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана содержит учебные предметы по 
предметным областям (обновленный ФГОС):

русский язык, литература (русский язык, литература); 
иностранный язык (иностранный язык);
математика и информатика (алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика, информатика);
общественно-научные предметы (история, обществознание, 

география);
естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 
физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности); 
индивидуальный проект.
Обязательная часть учебного плана содержит учебные предметы по 

предметным областям (ФГОС 2 поколения):
русский язык, литература (русский язык, литература);
родной язык и родная литература (родной язык и родная литература);
иностранный язык (иностранный язык);
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математика и информатика (математика: алгебра и начала
математического анализа, геометрия, информатика);

общественные науки (история, обществознание, география, география, 
экономика, право);

естественные науки (физика, астрономия, биология, химия); 
физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности); 
индивидуальный проект.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 
физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 
числе этнокультурные;

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 
(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 
планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 
обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и 
формы образования).

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 
одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 
37 часов в неделю).

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 
план содержит не менее 13 учебных предметов ("Русский язык", 
"Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", 
"История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", 
"Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности") и 
предусматривет изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 
уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 
смежной с ней предметной области.

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 
учебный план включено изучение 3 учебных предметов на углубленном 
уровне в социально-экономическом и гуманитарном профилях.

В учебный план среднего общего образования МБОУ «Первомайская 
средняя общеобразовательная школа» не включены для изучения родной 
язык и родная литература из-за отсутствия заявлений обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и



неимения возможностей в МБОУ «Первомайская средняя 
общеобразовательная школа».

Изучение второго иностранного языка не осуществляется в связи с 
отсутствием заявлений обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и неимением возможностей в МБОУ 
«Первомайская средняя общеобразовательная школа».

МБОУ «Первомайская средняя общеобразовательная школа» 
обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: 
естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, 
технологического.

При реализации учебного плана естественно-научного, гуманитарного, 
социально-экономического, технологического профилей количество часов на 
физическую культуру составляет 2, третий час реализуется МБОУ 
«Первомайская средняя общеобразовательная школа» за счет часов 
внеурочной деятельности.

Основными задачами введения третьего часа физической культуры на 
уровне среднего общего образования являются:

использование различных видов физических упражнений для 
самосовершенствования, организации досуга и здорового образа жизни, 
организации индивидуального двигательного режима;

овладение учащимися основами технических и тактических действий, 
приемами и физическими упражнениями из видов спорта, предусмотренных 
рабочей программой, а также летних и зимних олимпийских видов спорта, 
наиболее развитых и популярных в школе;

введение индивидуальных комплексов упражнений из 
оздоровительных систем физического воспитания (атлетическая гимнастика, 
ритмическая гимнастика, аэробика).

На основании запросов родителей (законных представителей) в 
учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» модулем 
включен курс «Основы военной службы» для обучения учащихся начальным 
знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы.

В рамках учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» в 10 классе по окончании учебного года или в течение 
учебного года обязательно проводятся учебные сборы для юношей за счет 
увеличения количества учебных недель.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 
времени, специально отведенного учебным планом.

Для X-XI классов устанавливается 2-летний нормативный срок 
освоения федерального государственного образовательного стандарта.



Продолжительность учебного года для X-ых классов составляет 34 
учебных недели, для XI классов - 34 (без учёта экзаменационного периода 
государственной итоговой аттестации выпускников школы). 
Продолжительность урока -  40 минут.

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 
класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 
МБОУ «Первомайская средняя общеобразовательная школа» осуществляется 
координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса 
по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

В учебном плане отражены формы промежуточной аттестации. 
Профильное обучение
В 2023/2024 учебном году профильное обучение организовано 
на базе учебного корпуса №1:
10 «А» - класс технологического профиля,
10 «Б» - социально-экономический,
10 «В» - гуманитарный психолого-педагогической направленности с 

группой естественно-научного и социально-экономического профилей.
На базе учебного корпуса №3:
10 «К» - класс социально-экономического профиля.
10 «Л» - класс технологического профиля,
На базе филиала №1 с. Иловай-Дмитриевское:
10 «И» - гуманитарного профиля.
На базе филиала с. Хобот-Богоявленского:
10 «З» - класс социально-экономического профиля,
На базе филиала с. Новокленское:
10 «Я» - класс социально-экономического профиля.
На базе филиала п. Хоботово:
10 «Х» - класс социально-экономического профиля.
На базе филиала №1 с. Старосеславино 
10 «Т» - класс гуманитарного профиля.
45.2.1. Особенности учебного плана технологического профиля 
Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 
профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 
предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из 
предметных областей "Математика и информатика" и "Естественно-научные 
предметы".

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 
учебные предметы и элективные курсы из предметной области «Математика 
и информатика». В 2023/2024 учебном году организованы 10 «А» (группа) 
классы технологического профиля с углубленным изучением математики и 
физики.

Предметы углубленного уровня:
алгебра и начала математического анализа - 4
геометрия -  3 часов;
вероятность и статистика - 1 час
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физика -  5 часов.
В 2023/2024 учебном году организованы 10 «А» (группа), «Л» классы 

технологического профиля с углубленным изучением математики и 
информатики.

Предметы углубленного уровня:
алгебра и начала математического анализа - 4
геометрия -  3 часов;
вероятность и статистика - 1 час
информатика -  4 часа;
Для достижения стандарта образования, удовлетворения 

индивидуальных потребностей и запросов учащихся, их родителей (законных 
представителей) в учебный план включены элективные предметы:___________
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45.2.2. Особенности учебного плана гуманитарного профиля
Гуманитарный профиль ориентирован на такие сферы деятельности, 

как педагогика, психология, общественные отношения и др.
В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы преимущественно из предметных областей "Русский язык 
и литература", "Общественно-научные предметы" и "Иностранные языки".

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 
учебные предметы из предметных областей «Русский язык и литература», 
«Общественные науки», «Иностранные языки».

В 2023/2024 учебном году организованы 10 «В» (группа), «И», «Т» 
классы гуманитарного профиля с углубленным изучением литературы, 
истории, обществознания. Учебный предмет «История» для изучения на



профильном уровне добавлен для удовлетворения индивидуальных 
потребностей и запросов учащихся, их родителей (законных представителей). 

Предметы углубленного уровня: 
история -  4 часа; 
литература -  5 часов; 
обществознание -  4 часа.
В 2023/2024 учебном году организованы 10 «В» (группа) классы 

гуманитарного профиля с углубленным изучением иностранного языка, 
истории, обществознания. Учебный предмет «Обществознание» для 
изучения на профильном уровне добавлен для удовлетворения 
индивидуальных потребностей и запросов учащихся, их родителей (законных 
представителей).

Предметы углубленного уровня: 
история -  4 часа; 
иностранный язык -  5 часов; 
обществознание -  4 часа.
Для достижения стандарта образования, удовлетворения 

индивидуальных потребностей и запросов учащихся, их родителей (законных 
представителей) в учебный план включены элективные предметы:___________
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45.2.3. Особенности учебного плана социально-экономического 
профиля

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 
связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 
информации, с такими сферами деятельности, как управление,
предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 
изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы



преимущественно из предметных областей "Математика и информатика", 
"Общественно-научные предметы".

В 2023/2024 учебном году организованы 10 «Б», «К», «З», «Х», «Я» 
классы социально-экономического профиля с углубленным изучением 
математики, истории, обществознания. Учебный предмет «Обществознание» 
для изучения на профильном уровне добавлен для удовлетворения 
индивидуальных потребностей и запросов учащихся, их родителей (законных 
представителей).

Предметы углубленного уровня:
алгебра и начала математического анализа - 4
геометрия -  3 часов;
вероятность и статистика - 1 час
история -  4 часа;
обществознание -  4 часа.
В 2023/2024 учебном году организованы 10 «В» (группа) класс 

социально-экономического профиля с углубленным изучением математики, 
географии, обществознания. Учебные предметы «Алгебра и начала 
математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» для 
изучения на профильном уровне добавлен для удовлетворения 
индивидуальных потребностей и запросов учащихся, их родителей (законных 
представителей).

Предметы углубленного уровня:
алгебра и начала математического анализа - 4
геометрия -  3 часов;
вероятность и статистика - 1 час
география -  3 часа;
обществознание -  4 часа.
45.2.4. Особенности учебного плана естественно-научного профиля 
Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы 

деятельности, как медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для 
изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 
дополнительные курсы преимущественно из предметных областей 
"Естественно-научные предметы".

В 2023/2024 учебном году организованы 10 «В» классы естественно - 
научного профиля с углубленным изучением химии и биологии.

Предметы углубленного уровня: 
химия -  5 часов; 
биология -  3 часа.

2023/2024 учебный год 2024/2025 учебный год
Класс Наименование
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предмета

Количество
часов
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Углубл. изучение химии, 
биологии

Углубл. изучение химии, 
биологии

10 В Современные
проблемы

1 11 В Научные 
основы химии

1



биологии

Обязательная часть учебного плана содержит учебные предметы по 
предметным областям (ФГОС 2 поколения):

русский язык, литература (русский язык, литература);
родной язык и родная литература (родной язык и родная литература);
иностранный язык (иностранный язык);
математика и информатика (математика: алгебра и начала

математического анализа, геометрия, информатика);
общественные науки (история, обществознание, география, география, 

экономика, право);
естественные науки (физика, астрономия, биология, химия); 
физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности); 
индивидуальный проект.
В 2023/2024 учебном году на базе учебного корпуса №1 продолжается 

работа по организации классов профильного обучения: 11 «А» - класс 
технологического профиля, 11 «Б» - социально-экономический, 11 «В» - 
гуманитарный психолого-педагогической направленности с группой 
естественно-научного профиля. 1

В учебном корпусе №3 организовано обучение учащихся 11-ого «К» 
класса технологического профиля, 11-ого «Л» - социально-экономического 
профиля.

В 11 -ых классах филиала с. Иловай-Дмитриевское, с. Хобот- 
Богоявленского продолжают работу классы естественно-научного профиля, в 
с. Новокленское, п. Хоботово классы социально-экономического профиля, с. 
Старосеславино реализуется обучение учащихся в классе гуманитарного 
профиля.

Особенности учебного плана технологического профиля (ФГОС 2
поколения)

В 2023/2024 учебном году продолжается освоение образовательной 
программы технологического профиля обучающимися 11 «А», «К» классов. 

Предметы углубленного уровня:
математика: алгебра и начала математического анализа,

геометрия -  6 часов;
информатика -  4 часа; 
физика -  5 часов.
Для достижения стандарта образования, удовлетворения 

индивидуальных потребностей и запросов учащихся, их родителей (законных 
представителей) в учебный план включены предметы «Родной язык» - 0,5 
часа; «Родная литература» - 0,5 часа; «Обществознание» - 2 часа; 
«Индивидуальный проект» - 1 час.

11 класс. Элективные учебные предметы -  0,5 часа:
11 класс, «К»:
«Решение задач повышенного уровня» -  0,5 часа;
11 класс «А»:
«Процентный расчет на каждый день» - 0,5 часа.



Особенности учебного плана гуманитарного профиля (ФГОС 2
поколения)

В гуманитарном профиле для изучения на углубленном уровне 
выбраны учебные предметы из предметных областей «Русский язык и 
литература», «Общественные науки». В 2023/2024 учебном году 
продолжается освоение образовательной программы гуманитарного профиля 
обучающимися 11 «В» (группа), «Т» классов.

Предметы углубленного уровня: 
русский язык -  3 часа; 
литература -  5 часов; 
история -  4 часа.
Для достижения стандарта образования, удовлетворения 

индивидуальных потребностей и запросов учащихся, их родителей (законных 
представителей) в учебный план включены предметы «Родной язык» - 0,5 
часа; «Родная литература» - 0,5 часа; «Информатика» - 1 час; «Физика» - 2 
часа; «Химия» - 1 час; «Биология» - 1 час; «Обществознание» - 2 часа; 
«Г еография» - 1 час; «Индивидуальный проект» - 1 час.

11 класс. Элективные учебные предметы -  0,5 часа:
11 «В»

«Педагогика»;
11 «Т»
«Язык, общество и культура» -  0,5 часа.

Особенности учебного плана социально-экономического профиля
(ФГОС 2 поколения) 

Социально-экономический профиль ориентирован на профессии, 
связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 
информации, с такими сферами деятельности, как управление, 
предпринимательство, работа с финансами и др.

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 
учебные предметы из предметных областей «Математика и информатика», 
«Общественные науки». В 2022/2023 продолжается освоение
образовательной программы социально-экономического профиля
обучающимися 11 «Б», «Л», «Х», «Я» классами.

Предметы углубленного уровня:
математика: алгебра и начала математического анализа,

геометрия -  6 часов; 
история -  4 часа; 
экономика -  2 часа.
Для достижения стандарта образования, удовлетворения 

индивидуальных потребностей и запросов учащихся, их родителей (законных 
представителей) в учебный план включены предметы «Родной язык» - 0,5 
часа; «Родная литература» - 0,5 часа; «Информатика» - 1 час; «Физика» - 2 
часа; «Химия» - 1 час; «Биология» - 1 час; «Обществознание» - 2 часа; 
«Право» - 0,5 часа; «Индивидуальный проект» - 1 час.

10 класс. Элективные учебные предметы -  1 час:
11 «Я»
«Человек и общество» - 1 час.



11 «Б»
«Человек и общество» -  1 час.
11 «Х», «Л»
«История современного мира» - 1 час.

Особенности учебного плана естественно-научного профиля
(ФГОС 2 поколения)

В естественно-научном профиле для изучения на углубленном уровне 
выбраны учебные предметы и элективные курсы преимущественно из 
предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». 
В 2023/2024 учебном году организованы классы естественно-научного 
профиля: 10 «В» (группа) классы, 10 «И», 10 «З». Продолжается освоение 
образовательной программы естественно-научного профиля обучающимися 
11 «В» (группа), 11 «И», 11 «З» классов.

Предметы углубленного уровня:
математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия -  6 часов;
химия -  5 часов;
биология -  3 часа.
Для достижения стандарта образования, удовлетворения 

индивидуальных потребностей и запросов учащихся, их родителей (законных 
представителей) в учебный план включены предметы «Родной язык» - 0,5 
часа; «Родная литература» - 0,5 часа; «Информатика» - 1 час; 
«Обществознание» - 2 часа; «Индивидуальный проект» - 1 час.

11 класс. Элективные учебные предметы -  0,5 час:
11 «В» (группа)
«Современные проблемы биологии» -  0,5 часа.
11 «К»
«Научные основы химии» -  0,5 часа.
11 «И»
«Научные основы химии» -  0,5 часа.
11 «З»
«Современные проблемы биологии» -  0,5 часа.

Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 10-11-ых 
классов.

С целью определения качества образования в МБОУ «Первомайская 
средняя общеобразовательная школа» предусмотрены следующие формы 
проведения годовой промежуточной аттестации:
Г одовая промежуточная аттестация с аттестационными процедурами 
10 классы А (группа), Л (группа)
Русский язык - тестирование
Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, 
вероятность и статистика - тестирование 
Физика - контрольная работа 
10 классы А (группа), Л (группа)
Русский язык - тестирование



Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия,
вероятность и статистика - тестирование
Информатика - тестирование
10 классы Б, В, К, Х, З, Я
Русский язык - тестирование
Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия,
вероятность и статистика - тестирование
Обществознание - тестирование
10 классы В (группа естественно-научного профиля)
Русский язык - тестирование
Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, 
вероятность и статистика - тестирование 
Химия -  тестирование
10 классы В (группа гуманитарного профиля), И, Т 
Русский язык -  тестирование
Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, 
вероятность и статистика -  тестирование 
Обществознание -  тестирование

Годовая промежуточная аттестация без аттестационных процедур 
проводится в
10 класс В (группа естественно-научного профиля профиля) по
литературе, иностранному языку, информатике, физике, биологии. истории, 
обществознанию, географии, физической культуре, ОБЖ, индивидуальному 
проекту;
10 классы В (группа гуматитарного профиля), И, Т по литературе, 
иностранному языку, информатике, физике, биологии, химии, истории, 
географии, физической культуре, ОБЖ, индивидуальному проекту, 
элективному предмету.
10 классы А, Л по литературе, иностранному языку, физике (10 А группа), 
информатике (10 А группа), химии, биологии, истории, обществознанию, 
географии, физической культуре, ОБЖ, инндивидуальному проекту, 
элективному предмету.
10 классы Б, В, К, Х, З, Я по литературе, иностранному языку, 
информатике, физике, биологии, химии, истории, географии, физической 
культуре, ОБЖ, индивидуальному проекту, элективному предмету.

Результатом годовой промежуточной аттестации в данных классах по 
указанным предметам, а также по всем предметам учебного плана в 11 -ых 
классах следует считать годовые отметки по предметам.



Учебный план 
группы предшкольной подготовки 

«Будущий первоклассник» 
(пятидневная учебная неделя)

№ п/п Вид занятия Количество занятий в неделю

1. Обучение грамоте 2

2. Математика 2

3. Развитие речи 1

4. Ознакомление с 

художественной литературой

1

5. Предметное окружение 1

6 Экология 1

7. Физическая культура 3

8. Конструирование и ручной 

труд

1

9. Изобразительное искусство, 

лепка

2

11. Музыка 1

ИТОГО: 15 занятий



Учебный план
Начальное общее образование

пятидневная учебная неделя 
(в соответствии с ФГОС 2-ого поколения)

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю

III IV Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 10
Литературное чтение 4 4 8

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык 0,5 - 0,5
Литературное чтение 
на русском родном 
языке

0,5 0,5

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4
Математика и 
информатика

Математика 4 4 8

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 4

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 2
Изобразительное
искусство

1 1 2

Технология Технология 1 1 2
Физическая
культура

Физическая культура 2* 2* 4

Итого 23 23 46
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Учебные недели 34 34 68
Всего часов 782 782 1564
Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами

23 23 46



Учебный план 
Начальное общее образование

пятидневная учебная неделя 
(в соответствии с обновленным ФГОС)

* 3-ий час предмета «Физическая культура» реализуется за счет части учебного плана внеурочной
деятельности, формируемой участниками образовательных отношений.

Предметные
области

Учебные
предметы ,/^ ''^

Классы

Количество часов в неделю

I II III IV Всего
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6
Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая
культура

Физическая культура 3 3 3 2* 11

Итого 21 23 23 23 90
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Учебные недели 33 34 34 34 135
Всего часов 693 782 782 782 3039
Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами

21 23 23 23 90



* 3-ий час предмета «Физическая культура» реализуется за счет части учебного плана внеурочной
деятельности, формируемой участниками образовательных отношений.

Учебный план 
Основное общее образование 

(в соответствии с ФГОС 2-ого поколения) 
(пятидневная учебная неделя)

Предметные
области

Учебные
предметы/

Классы

Количество часов в неделю

Обязательная часть
VII VIII IX Всего

Русский язык и 
литература

Русский язык 4 3 3 10
Литература 2 2 3 7

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 9
Второй иностранный язык 2 2

Математика и 
информатика

Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 * 1** 2
Информатика 1 1 1 3

Общественно­
научные предметы

История России. Всеобщая 
история 2 2 2,5 6,5
Обществознание 1 1 1 3
Г еография 2 2 2 6

Естественнонаучные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 2 2 5

Искусство Музыка 1 1 2
Изобразительное искусство 1 1

Технология Технология 2 2 1 5
Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 2
Физическая культура

3 2*** 2*** 7
Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России



Итого 31 33 32 96
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
ОБЖ 1 1
Элективные курсы**** 0,5 0,5
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 98

* Овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика» в 8 классах организовано в 
рамках учебного курса «Алгебра» и за счет части учебного плана внеурочной деятельности, 
формируемой участниками образовательных отношений.

** Овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика» в 9 классах организовано в 
урочной деятельности путем выделения в учебном плане 1 часа, а также в рамках учебного курса 
«Алгебра» и за счет части учебного плана внеурочной деятельности, формируемой участниками 
образовательных отношений.

*** 3-ий час предмета «Физическая культура» реализуется за счет части учебного плана 
внеурочной деятельности, формируемой участниками образовательных отношений.

****Наименование элективных курсов представлено в пояснительной записке к учебному плану.



Учебный план 
Основное общее образование 

(в соответствии с обновленным ФГОС) 
(пятидневная учебная неделя)

Предметные
области

Учебные
предметы/

Классы

Количество часов в неделю

Обязательная часть
V VI VII VIII IX Всего

Русский язык и 
литература

Русский язык 6 6 4 4 3 23
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно­
научные предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
Г еография 1 1 2 2 2 8

Естественнонаучные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство 1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 2
Физическая культура

3 3 3 3 2** 14
Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 1 2
Итого 29 30 31 33 32 155
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
ОБЖ 1 1



Элективные курсы* 1 1
Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157

*Наименование элективных курсов представлено в пояснительной записке к учебному плану.

** 3-ий час предмета «Физическая культура» реализуется за счет части учебного плана 
внеурочной деятельности, формируемой участниками образовательных отношений.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

10 класс А (группа) 
Технологический (инженерный) профиль 

(с углубленным изучением математики и физики)

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя

Количество часов в неделю

10 класс 
2023/2024 уч.г.

11 класс 
2024/2025уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

У 4 4

Г еометрия У 3 3

Вероятность и статистика У 1 1

Информатика Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика У 5 5

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2

Обществознание Б 2 2

География Б 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный проект 1 1

ИТОГО 33 33

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

1 1

Предметы и курсы по выбору Один предмет на выбор учащегося

Компьютерная графика

Черчение



Промышленное программирование

Решение задач повышенного уровня

Процентный расчет на каждый день

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10 - 11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого

2312



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

10 класс А (группа), Л 
Технологический (информационно-технологический) профиль 

(с углубленным изучением математики и информатики)

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя

Количество часов в неделю

10 класс 
2023/2024 уч.г.

11 класс 
2024/2025 уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

У 4 4

Г еометрия У 3 3

Вероятность и 
статистика

У 1 1

Информатика У 4 4

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2

Обществознание Б 2 2

География Б 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный проект 1 1

ИТОГО 33 33

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

1 1



Предметы и курсы по выбору Один предмет на выбор учащегося

Компьютерная графика

Черчение

Промышленное программирование

Решение задач повышенного уровня

Процентный расчет на каждый день

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10 - 11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого

2312



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

10 класс В (группа) 
Естественно-научный профиль 

(с углубленным изучением химии и биологии)

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя

Количество часов в неделю

10 класс 
2023/2024 уч.г.

11 класс 
2024/2025 уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

Б 2 3

Геометрия Б 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1

Информатика Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2

Химия У 5 5

Биология У 3 3

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2

Обществознание Б 2 2

География Б 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный проект 1 1

ИТОГО 33 33

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

1 1

Предметы и курсы по выбору Один предмет на выбор учащегося



Обработка результатов эксперимента

Научные основы химии

Экологическая химия

Современные проблемы биологии

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10 - 11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого

2312



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

10 класс В (группа), И, Т 
Гуманитарный профиль 

(с углубленным изучением литературы, истории, обществознания)

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя

Количество часов в неделю

10 класс 
2023/2024 уч.г.

11 класс 
2024/2025 уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2

Литература У 5 5

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

Б 2 3

Геометрия Б 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1

Информатика Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История У 4 4

Обществознание У 4 4

География Б 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный проект 1 1

ИТОГО 33 33

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

1 1

Предметы и курсы по выбору Один предмет на выбор учащегося



Психология

Педагогика

Язык, общество, культура

Культура речи

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 
- 11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого

2312



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

10 класс В (группа)
Гуманитарный профиль 

(с углубленным изучением иностранного языка, истории,
обществознания)

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя

Количество часов в 
неделю

10 класс 
2023/2024 

уч.г.

11 класс 
2024/2025 

уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа

Б 2 3

Геометрия Б 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1

Информатика Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История У 4 4

Обществознание У 4 4

География Б 1 1

Физическая культура, основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный проект 1 1

ИТОГО 33 33

Часть, формируемая участниками образовательных 1 1



отношений

Предметы и курсы по выбору Один предмет на выбор учащегося

Психология

Педагогика

Язык, общество, культура

Культура речи

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого

2312



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

10 класс «Б», «К», «З», «Х», «Я» 
Социально-экономический профиль 

(с углубленным изучением математики, истории, обществознания)

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя

Количество часов в неделю

10 класс 
2023/2024 уч.г.

11 класс 
2024/2025 уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического 
анализа

У 4 4

Г еометрия У 3 3

Вероятность и 
статистика

У 1 1

Информатика Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История У 4 4

Обществознание У 4 4

География Б 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая
культура

Б 2 2

Основы
безопасности
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный
проект

1 1



ИТОГО 34 34

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 0

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения 
в 10 - 11-х классах в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами в часах, итого

2312



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

10 класс «В» (группа) 
Социально-экономический профиль 

(с углубленным изучением математики, обществознания, географии)

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя

Количество часов в неделю

10 класс 
2023/2024 уч.г.

11 класс 
2024/2025 уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического 
анализа

У 4 4

Г еометрия У 3 3

Вероятность и 
статистика

У 1 1

Информатика Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2

Обществознание У 4 4

Г еография У 3 3

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный проект 1 1

ИТОГО 34 34

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

0 0



Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 
11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого

2312



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

11 класс А, К 
Технологический профиль 

(пятидневная учебная неделя)

Предметная
область

Учебный предмет 11 класс(2023/2024) Всего
Уровень Кол-во часов

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Родной язык и 
родная литература

Родной язык Б 0,5 0,5
Родная литература Б 0,5 0,5

Математика и 
информатика

Математика : алгебра и 
начала математического 

анализа, геометрия

У 6 6

Информатика У 4 4
Иностранные

языки
Иностранный язык Б 3 3

Естественные
науки

Физика У 5 5
Астрономия Б 0,5 0,5

Общественные
науки

История Б 2 2
Обществознание Б 2 2

Физическая 
культура, экология 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 3
Основы безопасности 

жизнедеятельности
Б 1 1

Индивидуальный проект ЭК 1 1
Предметы и курсы по выбору ЭК 0,5 0,5

Компьютерная графика Один 
предмет на 

выбор 
учащегося

Черчение
Промышленное программирование

Решение задач повышенного уровня
Процентный расчет на каждый день

ИТОГО 34 (1156) 34 (1156)



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

11 класс Б, Л, Х, Я 
Социально-экономический профиль 

(пятидневная учебная неделя)

Предметная
область

Учебный предмет 11 класс Всего
Уровень Кол-во часов

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 1 1
Литература Б 3 3

Родной язык и 
родная литература

Родной язык Б 0,5 0,5
Родная литература Б 0,5 0,5

Математика и 
информатика

Математика : алгебра и 
начала математического 

анализа, геометрия

У 6 6

Информатика Б 1 1
Иностранные

языки
Иностранный язык Б 3 3

Естественные
науки

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1

Биология Б 1 1
Астрономия Б 0,5 0,5

Общественные
науки

История У 4 4
Обществознание Б 2 2

Экономика У 2 2
Право Б 0,5 0,5

Физическая 
культура, экология 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 3
Основы безопасности 

жизнедеятельности
Б 1 1

Индивидуальный проект ЭК 1 1
Предметы и курсы по выбору ЭК 1 1

Уравнения и неравенства с модулем Один предмет на выбор 
учащегосяИзбранные вопросы математики

Человек и общество
История современного мира

ИТОГО 34 (1156) 34 (1156)



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
среднего общего образования 

11 класс В (группа), И, З 
Естественно-научный профиль 
(пятидневная учебная неделя)

Предметная
область

Учебный предмет 11 класс Всего
Уровень Кол-во часов

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Родной язык и 
родная литература

Родной язык Б 0,5 0,5
Родная литература Б 0,5 0,5

Математика и 
информатика

Математика : алгебра и 
начала математического 

анализа, геометрия

У 6 6

Информатика Б 1 1
Иностранные

языки
Иностранный язык Б 3 3

Естественные
науки

Химия У 5 5
Биология У 3 3

Астрономия Б 0,5 0,5
Общественные

науки
История Б 2 2

Обществознание Б 2 2
Физическая 

культура, экология 
и основы 

безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 3
Основы безопасности 

жизнедеятельности
Б 1 1

Индивидуальный проект ЭК 1 1
Предметы и курсы по выбору ЭК 0,5 0,5

Обработка результатов эксперимента Один предмет 
на выбор 

учащегося
Научные основы химии
Экологическая химия

Современные проблемы биологии
ИТОГО 34 (1156) 34 (1156)



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
среднего общего образования 

11 класс В (группа), Т 
Гуманитарный профиль 

(пятидневная учебная неделя)

Предметная
область

Учебный предмет 11 класс Всего
Уровень Кол-во часов

Русский язык и 
литература

Русский язык У 3 3
Литература У 5 5

Родной язык и 
родная литература

Родной язык Б 0,5 0,5
Родная литература Б 0,5 0,5

Математика и 
информатика

Математика : алгебра и 
начала математического 

анализа, геометрия

Б 4 4

Информатика Б 1 1
Иностранные

языки
Иностранный язык Б 3 3

Естественные
науки

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1

Биология Б 1 1
Астрономия Б 0,5 0,5

Общественные
науки

История У 4 4
Обществознание Б 2 2

География Б 1 1
Физическая 

культура, экология 
и основы 

безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 3
Основы безопасности 

жизнедеятельности
Б 1 1

Индивидуальный проект ЭК 1 1
Предметы и курсы по выбору ЭК 0,5 0,5

Психология Один предмет 
на выбор 

учащегося
Педагогика

Язык, общество и культура
Культура речи

ИТОГО 34 (1156) 34 (1156)




